Holistic Bodywork

Basis Training

Bei dieser kraftvollen Korperarbeit geht es
um LIEBE, BERUHRUNG, ENERGIE und
HEILUNG.

Holistic Bodywork beinhaltet nicht nur Massagetechniken, es ist eine
Art des Seins, eine Philosophie der Berithrung mit der Intention
andere vom Herzen her zu beriihren und einen Raum der Liebe und
Heilung zu schaffen.

Die menschliche Beriihrung wird dabei als ein Weg fiir Wohlbefinden
und personlichen Wachstums angesehen.

Besondere Aufmerksamkeit gilt der Balance zwischen Technik,

Intuition und Kreativitit.

Holistic Bodywork ist inspiriert durch verschiedene Ansitze:
Esalen Massage, Craniosakrale Therapie, Zero-Balancing, Polarity,
Tiefenbindegewebsmassage, spirituelles Heilen und Energiearbeit.

Es ist ein professionelles Training fiir Anfanger aber auch fiir

Fortgeschrittene.

Das Seminar wird in Englisch gehalten mit deutscher Ubersetzung.

Munchen 26.05.-01.06.2012

Seminarhaus ,,Knaubenhof* (www.knaubenhof.de)

Wien 26.11.-02.12.2012

Seminarhaus ,,Die Lichtung® (www.die-Lichtung.at)
Seminarkosten € 490,-

(exclusive Ubernachtung)

Dani Yona, Griinder von Holistic Bodywork ist
ausgebildet am Esalen Institut in Kalifornien/ USA
und ist bekannt als ,,Bodytherapist®.

Als Reiki-Meister und -Lehrer gibt er

professionelle Bodywork Trainings in Europa.

Dani bertihrt Korper, Geist und Seele. Er lebt und arbeitet auf der
Finca Argayall auf La Gomera. Dort bietet er auch H.Bodywork
Kurse an (www.argayall.com).

Fiir inhaltliche Fragen und Buchungen wenden Sie sich bitte an die
Organisatorin Sonja Frahm. M.A.Ethnologin, systemischer Coach
Tel.: +49/(0)151-25630100, Email: sofrahm@hotmail.com

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt. Anmeldungen

werden in der Reihenfolge des Eintreffens berticksichtigt.




